
04 CHALON
LE JOURNAL DE SAÔNE-ET-LOIRE

Jeudi 30
décembre 2010

De p u i s 4 2 a n s l e s
plongeurs de l'As-
prenaut se jette à

l'eau le premier de l’An.
En 1969, cinq ans après la

création du club, cinq à six
membres du club décident
de souhaiter la bonne année
aux Chalonnais en organi-
sant une plongée dans la
Saône.

Plongeurs
de 12 à 70 ans
Un acte qui est devenu ri-

tuel, une façon agréable de
commencer l'année pour les
membres du club. Nul doute
que cette plongée dans une
eau à 4 °C réveillera et élime-
ra toutes les traces de fatigue
due à la nuit blanche. « J’en
n’ai pas raté une seule, préci-
se Pierre, le doyen de 70 ans.
Quand il y a du courant
comme maintenant en pé-
riode de crue, c'est encore
plus rigolo. On se laisse por-
ter sur le dos, les palmes en
l'air. » La plus jeune sera une
ado, Chloé, âgée de 12 ans.
Quant à Séverine, elle a
commencé il y a 23 ans, un

dé f i aux garçons qu i la
chambraient sur sa frilosité.
Depuis elle n'est jamais la

dernière à se mettre à l'eau.
« Bien équipée avec nos
combinaisons, l'eau prend

très vite la température du
corps, on n'a pas froid, par
contre quand on sort ! » Une

entrée dans la Saône vers la
piscine, 20 minutes de plai-
sir, de rondes, de descente,
ne pas rater les escaliers du
port Villiers pour la sortie et
les plongeurs offrent à tous
ceux qui viennent les voir un
vin chaud sous le regard
amusé de Nicéphore Niép-
ce, les pieds au sec. Cyrian
Boisfard, au club depuis
1978 et président depuis
2006, donne rendez-vous à
tous les Chalonnais pour ces
vœux 2011. « Depuis 1969,
nous ne les avons jamais an-
nulés. En cas d'impossibilité
dans la Saône, on se replie
sur le lac de la Zup, mais on
se met toujours à l'eau le pre-
mier janvier. »

Dimanche, ils seront plus
d'une quarantaine sur les
120 adhérents que compte le
club, à se laisser porter par la
Saône, l'esprit peut-être fati-
gué de la nuit précédente.

JEAN MARC GAUDILLAT (CLP)

£ Infos : Asprenaut
06.70.10.79.43. ou www.aspre­
naut.fr

42 ans que
cela dure
1 Quelques
plongeurs palmes
aux vestiaires.
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2 Il y a quarante
déjà. Photo souvenir
du Nouvel An 1971
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ASPRENAUT. Chaque année pour le Nouvel An, ils plongent dans la Saône.

Une plongée en eau glacée
Nul besoin de plonger en
Saône pour se voir offrir un
verre de vin chaud. Encou­
rager et applaudir les plon­
geurs de l'Asprenaut suffira
ce 1er janvier.

“ Je n’ai jamais
raté une plongée
en 42 ans. ”

Pierre, 70 ans, doyen
des plongeurs du Nouvel An

ÉCHOSDELASIRÈNE

BAUDRIÈRES
Accident
Les pompiers ont été alertés hier à 8 h 42 pour un accident
impliquant un seul véhicule qui avait fini sur le toit, route du
Château. Un homme, qui n’était plus dans son véhicule à
l’arrivée des secours, a été légèrement blessé et transporté
au centre hospitalier.

CHALON
Blessé dans le train
Les pompiers sont intervenus à la gare de Chalon hier à
15 h 43. Dans un train, un homme souffrait de douleurs à la
jambe. Il a été secouru et transporté à l’hôpital.

En plus de ces secours, les sapeurs pompiers de Chalon ont
réalisé hier trois interventions à domicile.

Ce n'est pas le Père Noël
mais bien leur sérieux et leur
patience qui ont récompen-
sé Clément et Cassian jeudi
dernier : Déjà plongeurs de
bronze, option mer, ils ont
terminé et validé le cursus
plongeur d’argent.

Cette nouvelle qualifica-
tion certifie leurs capacités
notamment à évoluer jus-
qu'à 6 mètres avec un moni-
teur et leur ouvre les portes
de la formation au plongeur
d’or, dernière étape avant le
cursus adulte classique.

Désormais, ces deux plon-
geurs de dix ans auront la
possibilité de se perfection-
ner encore en mer lors de la
prochaine sortie organisée
pour leur section mini-plon-

geurs. Ce groupe, composé
de 14 jeunes de 8 à 11 ans,
leur permet de passer des
brevets en douceur, sans
examen mais en continu, au
long de l'année et au rythme

de chacun.
STÉPHANIE ALBANE (CLP)

£ Plus d'infos sur les minis de
Plongée loisirs : http://plon­
geeloisirs.canalblog.com,
rubrique mini­plongeurs.

PLONGÉE LOISIRS

Deux jeunes passent au niveau argent

Clément et Cassian, nouveaux plongeurs d'argent. Photo DR
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